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飯能市のエコツーリズムは、
環境省が主催する第４回
エコツーリズム大賞の「大賞」
を受賞しました。

大賞
エコツーリズム大賞

池袋から西武池袋線で飯能駅まで約50分

JR八王子駅（東京都）からJR八高線で東飯能駅
　　　　 まで約40分

　　　　JR大宮駅（埼玉県）からJR川越線・JR八高線
　　　　で東飯能駅まで約１時間

ホームページでは、これまでに行なわれたエコツアーの
ようすを見ることができます。ぜひ一度ご覧ください！

 
TEL 042-973-2123 電子メール eco2@city.hanno.saitama.jp 写真：飯能市 久須美

エコツーリズム
とは…  

活動市民
の会主催
エコツアー
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活動市民
の会主催
エコツアー

申し込み

問い合せ

土

月

土

雨天実施

定員 各回10名

雨天実施

定員20名

雨天実施

定員15名

土

古民家でハーブ通リズム

築130年の古民家とその家庭菜園で、
ハーブや春野菜の収穫をします。お昼
は取れたて野菜や、ハーブのお料理を
いっしょにつくりましょう。名栗の歴
史や、自然の恵み
を五感で満喫して
みませんか。

6/11
金6/24
10:00～14:00

　 町田宅 / 西武池袋線「飯能駅」又はＪ
Ｒ八高線・西武池袋線「東飯能駅」より
国際興業バス「湯の沢 行」又は「名郷 行」
約35分「久林」バス停下車徒歩２分  <土
曜>（飯能駅北口発9:19東飯能駅西口9:22)
<平日>（飯能駅北口発9:35 東飯能駅西口
9:38) 　大人2,000円 子供1,000円（ガイド、
昼食、保険）  町田 雅子(名栗山人会)
　 エプロン、タオル、水筒、ビニール袋など

集

費

ガ

持

やませみの“食ツーリズム”

初夏の山里で、郷土料理を味わいま
せんか。ジャガイモやルバーブを収
穫し、ルバーブのジャム作り体験や
採れたて野菜を使った手づくり料理
を味わいます。名栗の山里の暮らし
を1日ゆっくりと体感します。

6/27 9:00～15:00

ハイキング客でにぎわう天覧山も、
日が沈むと、野生の生きものたちの
｢庭」になります。そんな夜の天覧
山に、ちょっとだけお邪魔させても
らいましょう。ムササビやこうもり
など夜行性の動物たちとの出会いが
あるかも！目をこらし、耳をすませ
て暗闇の中を歩く体験は、きっと夏
のいい思い出になるはずです。

7/9 17:00～20:00

　 ｢名栗川橋｣バス停 / 西武池袋線「飯能

駅」又はＪＲ八高線・西武池袋線「東飯

能駅」より国際興業バス「名郷 行」約40

分「名栗川橋」バス停下車（飯能駅北口

発8:14 東飯能駅西口8:17)　  大人2,500円

(ガイド、昼食、保険)　  名栗農林産物加

工直売所「やませみ」  エプロン、雨具な

ど　 動きやすい服装

集

費

ガ

持

服
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http://hanno-eco.com/　

申し込み

問い合せ
　042-979-0258

TEL 
FAX

　　  042-979-0010
　　  042-979-0289
TEL 
TEL 

申し込み

問い合せ

　　  042-973-2123（平日8:30～17:15)
  　　042-971-2393（24時間）
　  　　eco2@city.hanno.saitama.jp（24時間）

TEL 
FAX
e-mail

　 飯能市中央公民館　  大人1,000円 子供

500円(ガイド、保険) 　 活動市民の会

 　雨具、筆記用具など

    動きやすい服装

集 費

ガ

持

服

活動市民
の会主催
エコツアー

飯 能 市 エ コ ツ ー リ ズ ム

～ハーブと春野菜の収穫～

～ルバーブのジャムづくり～

/9

活
の
エ生きもの探険ナイトツアー



集合場所　   費用　   ガイド　   持ち物 　  服装　  　 集合場所　   費用　   ガイド　   持ち物 　  服装　  　 集 費 ガ 持 服 飯 能 市 エ コ ツ ー リ ズ ム

活動市民
の会主催
エコツアー

土

雨天実施

定員15名

土

雨天実施

定員20名むかし文化　

5/14
土6/4

9:30～15:00

9:30～12:00

　　   042-978-0818 TEL 

申し込み

問い合せ

飯能の湧水を訪ねるお散歩ツアー

飯能の阿須とその周辺には、川や湧

水に関わる歴史や魅力がギュッとつ

まっています。入間川の河原や岩沢

の湧水を散策しながら、河成段丘や

川に関係する生きものやその地にま

つわる数々の話を、楽しくわかりや

すくご案内します。縄文人の息遣い

が聞こえるかも知れません。

6/11 9:30～12:30

※２日間で１ツアーです

　 西武池袋線「元加治駅」改札前　 大人

1,000円 子供500円(ガイド、保険)

　 活動市民の会 　 飲み物、雨具など

 　歩きやすい服装

集 費

ガ 持

服

申し込み

問い合せ

　　  042-973-2123（平日8:30～17:15)
  　　042-971-2393（24時間）
　  　　eco2@city.hanno.saitama.jp（24時間）

TEL 
FAX
e-mail

1日目

2日目

～炭焼き体験ツアー～

土

雨天実施

定員15名古民家で“旬”を食べよう

山里の小さな家庭菜園では今、“旬”
がいっぱいです。スナップエンドウ
などの春野菜の収穫体験と130年の
歴史を持つ古民家
でゆったりした時
をすごしませんか。

5/21 10:00～14:00

申し込み

問い合せ

　 町田 宅 / 西武池袋線「飯能駅」又はＪＲ
八高線・西武池袋線「東飯能駅」より国際
興業バス「湯の沢 行」約35分「久林」バス
停下車徒歩2分（飯能駅北口発9:19　東飯能
駅西口9:22）  大人 2,000円 子供 1,000円
(ガイド、昼食、保険)　 町田 雅子(名栗山
人会)　 エプロン、タオル、三角巾、飲み
物、エコバック（ビニール袋）など

集

費

ガ

持

　　  090-3043-3005
        042-973-8517
           shaman@sa2.so-net.ne.jp

TEL 
FAX
e-mail

荒天中止（当日朝決定）荒

ローズガーデン＆マクロビオティックエコツアー

バラを無農薬で健康に育てる方法を一緒
に学びましょう。お昼は、無農薬で育て
た約100種類のバラたちとハーブに囲ま
れた庭で、身体によいオーガニックラン
チをお楽しみください。お帰りの際には
ハーブ苗のおみやげつきです。ご都合の
よい日にお越しください。

10:00～14:00

申し込み

問い合せ

　 森 邸（お申込の方に別途ご案内します）

    １回 2,000円(ガイド、昼食、保険)

    森 香織（NPO法人 日本森林療法協会会

員・臨床心理士）  エプロン、筆記用具など

集

費

ガ

持

定員　各回10名

5/18 水1
5/19 木2
5/20 金3
5/21 土4

5/23 月5
5/25 水6
5/26 木7
5/27 金8

5/28 土9
5/29 日10
6/1 水11
6/3 金12

2011

　042-979-0258TEL FAX

～スナップエンドウの収穫～

日

雨天実施

定員15名野草教室

春は野草の季節です。野草は、安全で
薬効があり健康にもよく、風味に特徴
があります。名栗湖周辺の山で、地元
の山野草に詳しいガイドから、山野草
の見分け方や調理の方法を教えてもら
います。体にも、おなかにもやさしい
野草料理で春の味覚を楽しみましょう。

5/22 10:00～15:00

申し込み

問い合せ

　 名栗カヌー工房 / 西武池袋線「飯能駅」

北口より国際興業バス8:29発「急行 有間

渓谷観光つり場 行」約45分「名栗湖カヌー

工房」バス停下車徒歩1分　 大人4,000円

小学生3,000円(ガイド、昼食、保険) 　鴇田

節男（樹木医）　軍手、花バサミ、手ぬぐ

い、野草を入れる袋、筆記用具、雨具など

集

費

ガ

持

　　  042-979-1117
  　　042-979-1177
           naguricanoe@yahoo.co.jp

TEL 
FAX
e-mail

第14回

申し込み

問い合せ

土

雨天実施

定員15名里山お散歩ツアー　

入間川や多峯主山周辺には、飯能の
自然や魅力がギュッとつまっていま
す。河原や森の小道を散策しながら、
山や川の生きものや多峯主山にまつ
わるお話を楽しくわかりやすくご案
内します。散策を楽しみながら、自
然を感じましょう。

6/4 9:30～15:00
　 飯能市中央公民館 　大人1,500円 子供

500円(ガイド、保険)　 活動市民の会

 　弁当、飲み物、雨具など　 歩きやすい

服装　　　　　

集 費

ガ

持 服

　　  042-973-2123（平日8:30～17:15)
  　　042-971-2393（24時間）
　  　　eco2@city.hanno.saitama.jp（24時間）

TEL 
FAX
e-mail

央 館

活動市民
の会主催
エコツアー

飯能市中集 中

活
の
エ

飯能市中集 市中

活活
の
エ

服

　 西武秩父線「西吾野駅」　大人2,000円

子供1,000円(ガイド、保険)※2日間の料金

です　 あが野炭遊クラブ　  弁当、飲み物、

軍手、マスク、タオルなど　  汚れてもよ

い服装

集 費

ガ 持
林業で栄えてきた山あいの集落、吾

野。この地で行われていた炭焼きに魅

せられ、今も炭窯に火を燈し続ける人

たちがいます。２日間にわたって行わ

れる本格的な炭焼き体験です。普段

は体験できない、炭焼き用の竹の小物

づくりも行います。

あが

の

土

雨天実施

定員20名名栗の古民家探訪と季節の味を楽しむ旅

江戸末期から明治、大正、昭和の時
代に建築された古民家を訪ね歩きま
す。建築文化の歴史や伝統を学びな
がら、貴重な文化遺産となる古建築
の保存について考えましょう。昼食
は新緑に包まれた名栗の老舗旅館で
ゆっくりと味わいます。

5/28 11:00～15:30

申し込み

問い合せ

　 国際興業バス「下久林」バス停前 / 西

武池袋線「飯能駅」又はJR八高線・西武

池袋線「東飯能駅」より「名栗車庫 行」約30

分(飯能駅北口発10:20 東飯能駅西口10:23)

    大人6,000円 高校生以下4,000円(ガイ

ド、昼食、保険)    市野 彰俊（中央工学

校講師、一級建築士）   飲み物、雨具、

筆記用具など

集

費

ガ

持

お茶摘み体験してみませんか

新緑の頃、飯能にも新茶のシーズン

が訪れます。お茶摘みや昔ながらの

手もみによるお茶づくりの体験など、

新茶を満喫してみませんか。

5/29 日 8:30～13:00

　　   090-2637-1036 TEL 
申し込み

問い合せ

　 西武池袋線「飯能駅」南口 ※8:44分発

「美杉台ニュータウン 行」のバスに乗りま

す(約5分）   大人2,000円 小学生1,000円

(ガイド、軽食、保険)※別途バス代170円

がかかります　 内野 博司（茶業研究所)・

NPO法人エコライフ飯能　  飲み物、雨具

など

集

費

ガ

持

雨天中止

定員15名

　　  042-974-1691　
　     042-971-0963
TEL 
FAX

魅力新発見！

知られざる


